
Hollolan urheilijat -46 hiihtojaosto 

 

Tarkoituksena on järjestää hollolaisille lapsille koulujen talvilomaviikolla 9 maksuton Somppis-hiihtokoulu 

Hollolan Heinsuolla. Ikäluokka, joille hiihtokoulu järjestetään, on eskarit- 6. luokkalaiset eli vuonna 2016–

2010 syntyneet.  Hiihtokoulu ohjaajina toimivat seuramme nuoret hiihtäjät. Haluamme liikuttaa 

hollolalaisia lapsia ja saada heitä innostumaan talvilajista, jossa lapset kehittyvät hirmuisesti hyvässä 

ohjauksessa, kun tehdään oikeanlaisia kehittäviä ja suksitaituruutta lisääviä harjoitteita. Tavoitteena on 

saada hollolalaiset lapset liikkumaan ja nauttimaan ulkoilusta hyvässä seurassa. Autamme lapsia suksen 

toimivuudessa hiihtokoulun aikana, lisäämällä pitovoidetta tai luistovoidetta, jotta lapsen kokemus 

hiihdosta on hyvä ja positiivinen.  

 

Hiihtokoulun ajankohta 27.2.-28.2.2023 klo 10–12.  

 

Menot: 

Hiihtokoulun suunnittelu ja organisointi (ohjaajien kartoitus, ilmoittautumisten hallinta, hiihtokoulu sisällön 

suunnittelu)      650 € 

Markkinointi ja viestintä kulut     150 € 

Tarjoilukulut      150 € 

Hiihtokoulun aikana voitelupalvelu    200 € 

Tsemppauspalkinnot      200 € 

Ohjaajien kulut ja sparraus     500 € 

Yht.       1850 €  

 

 

 


